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 چکیده 
در رفــع  ،یافــزار آموزشــنرم ریتــأث یپــژوهش باهــدف بررســ نیــ: اهــدف

در مراکــز درمــان  ،ییســوم ابتــدا ۀیــآمــوزان پادانش یســینوکتهیاخــتلال د
 انجام شد. یریادگیاختلالات 

-آزمــونشیو بــا طــرح پ یشــیآزمامطالعــه از نــوع شبه نیــ: ایبررســروش
 یپـژوهش، شـامل تمـام یآزمون، با گروه کنتـرل اسـت. جامعـۀ آمـارپس

شـهر  ییسوم ابتدا ۀیپا یریادگیآموزان (دختر و پسر) دچار اختلال دانش
ســاده  یبــود. نمونـه بــه روش تصــادف ٩٣-٩۴ یلیهمـدان در ســال تحصــ

نفـر در  ١۵تصـادف، تعـداد به نیـنفر بود. از ا ٣٠ شاملانتخاب شد که 
پژوهش  نیشدند. ابزار ا نیگزینفر در گروه کنترل جا ١۵و  شیگروه آزما

 یافــزار آموزشــو نرم کتــهیســاختۀ دآزمــون هــوش وکســلر، آزمــون محقق
و دو بـار  یاقـهیدق ۴۵جلسۀ  ١٢مدت به شیساخته بود. گروه آزمامحقق

و گروه کنترل با روش متداول، آموزش  دهیآموزش د افزار،در هفته، با نرم
ــ یآمــار یهاکــرد. از شــاخص افــتیخــود را در درصــد،  ،یشــامل فراوان

اســتفاده  انسیــکووار لیــجــدول، نمــودار و تحل ار،یــمعانحراف ن،یانگیــم
 شد.

در رفـع  یشـافـزار آموزنشان داد کـه آمـوزش بـه کمـک نرم جی: نتاهاافتهی
؛ )p>٠٫٠۵(دارد  یمعنـــادار ریآمـــوزان تـــأثدانش یســـینوکتهیاخـــتلال د

 درصد بود.٨۴و حدود  یقو ریتأث نیا زانیتوجه به مقدار مجذور ا�تا مبا
 یریادگیــبــر عملکــرد  انــه،یرا بــریمبتن ی: مــداخلات آموزشــیریگجــهینت

را  یآموزشـ وۀیشـ نیـا توانیمؤثر بود. م ،یریادگی یآموزان با ناتواندانش
 یبه جامعۀ علمـ کته،یکارساز و مؤثر در حل مشکلات د یاوهیعنوان شبه

 کرد. شنهادیپ یریادگی یهادر حوزۀ اختلال
 .یریادگیاختلال  ،یسینوکتهیاختلال د ،یافزار آموزش: نرمهادواژهیکل
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Investigating the Impact of Training Dictation Software on Solving 
Dysgraphia of Students in Learning Disorders Treatment Centers 

در رفع اختلال  کتهید یافزار آموزشنرم ریتأث یبررس
 یریادگیآموزان در مراکز درمان اختلال دانش یسینوکتهید

Abstract  
Objective: The study was performed to investigate the 
effectiveness of training software on eliminating dysgraphia 
of third grade elementary students in learning disorders 
treatment centers. 
Methods: This is a quasi-experimental study with pretest-
posttest design and with control group. The statistical 
population includes all third grade elementary students (boys 
and girls) with learning disorder in Hamedan city in the 
education year of 2014-2015. The sample size included 30 
students which were selected by simple random sampling. Of 
this number, randomly, 15 patients in the experimental group 
and 15 patients in the control group were replaced. Wechsler’s 
intelligent test, a dictation test and training software designed 
by the researcher were used. The experimental group was 
taught by the training software 12 sessions of 45 minutes 
twice a week, and the control group was taught by the 
conventional methods. The descriptive statistic indexes were 
used including percentages, mean, variance, standard 
deviation and covariance analysis . 
Results: The findings showed that the teaching by the use of 
training software has a significant effect on the eliminating the 
dysgraphia of the students. (p<0.05). According to the Eta-
squared, the impact was powerful (about 84%). 
Conclusion: Computer based educational interventions were 
effective on the learning performance of those students with 
learning disabilities. This training method can be suggested to 
the scientific community of learning disorders as an effective 
and efficient method to eliminate the dysgraphia. 
Keywords: Training software, Dysgraphia, Learning disorder 
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 مقدمه
رشـد جسـمی بهنجـار و  ظاهری طبیعـی، بسیاری از کودکان،

زننـد و ماننـد ی حـرف میخوببهوبیش عادی دارند؛ هوش کم
کنند؛ مثـل همسـالان خـود بـا سـایرین سایر کودکان بازی می

؛ برخوردارنـدکنند و از رفتار و اخلاق عـادی ارتباط برقرار می
رونـد، در خوانـدن و نوشـتن و لیکن زمانی کـه بـه مدرسـه می

شوند. این کودکـان اب دچار مشکلات جدی مییادگیری حس
وضع درسی بهتـر ازنظر یابند که سایر کودکان یدرمیج تدربه

گونه، کنند. اینها هستند و احساس حقارت را تجربه میاز آن
مــا کودکــان بــاهوش بهنجــار ولــی دچــار مشــکلات یــادگیری 

). اخـتلالات یـادگیری یکـی از معضـلات ١خواهیم داشـت (
ـــم و  ـــیلی دانشنییتعمه ـــت تحص ـــدۀ سرنوش ـــوزان و کنن آم

محســوب  هــاآنتــرین علــت عملکــرد ضــعیف تحصــیلی مهم
علت در ینابـهآمـوزان شود. هرساله تعـداد زیـادی از دانشمی

ــکل می ــار مش ــی دچ ــوعات درس ــری موض ــنفراگی ــوند. ای  ش
درس  یــک در فقــط یــا درس چنــد در اســت ممکــن کودکــان

کسـان آموزشـی و مناسـب، و در شرایط تقریباً ی داشته مشکل
آمـــوزان دیگـــر، عملکـــرد تحصـــیلی در مقایســـه بـــا دانش

 ). بـا توجـه بـه نکـات یادشـده،٢( دهندتری را نشان ضعیف
ممکن است ایـن افـراد در یـک یـا چنـد زمینـه دچـار اخـتلال 

بندی تقسـیمدر ایـن زمینـه یـک که بخواهیم . درصورتیباشند
های مهارتی یا ضـعفهای توان براساس حوزه، میارائه دهیم

بنـــدی گروهبنـــدی کـــرد. یـــک نـــوع را گروه هـــاآنشـــناختی، 
 عبارت است از: DSM-IVاختلالات یادگیری طبق 

 ١اختلال خواندن •
 ٢اختلال ریاضی •
 ).٣( ٣اختلال بیان نوشتاری •

ــی از بحث ــه یک ــی ک ــای مهم ــادگیری درزمه ــۀ اخــتلالات ی ین
 روانشناسـان ومطرح است و توسط بسیاری از متخصصـان، 

خاص به آن توجـه شـده،  نیازهای با وپرورش کودکانآموزش
 و هاموضـــوع از یکـــی نویســـی اســـت. دیکتـــهاخـــتلال دیکته

ــایمهارت ــیلی ه ــت تحص ــه اس ــدتاً ک ــتان در عم  دوران دبس
 الگویی فقط و ندارد آن، جایی در خلاقیت و شودمی آموخته
 هـا،علامت و حروف تعداد و ترتیب، اندازه ترکیب، کهاست 

افــراد ). ۴( شــودمی پذیرفتــه آن در کلمــه، صــحیح صــورتبه
جمعیـت  از درصـد٢٩ حدوداً ،)یکتهنوشتن (د یادگیریدچار 

خود اختصــاص بــه را ی یــادگیریهــاناتوانیمبتلایــان بــه  کــل
نوشتن ناخوانـا و ناشـیانه،  مانند را علائمیاند. این افراد داده

                                                      
1. Reading Disorder 

2. Mathematics Disorder 

3. Disorder Of Written Expression 

 نویســــی،بدخط ،هاوجــــود جزئیــــات متنــــاقض در نوشــــته
نویسـی غلط حروف، ازحدیشب نویسیکوچک یا نویسیبزرگ
 دهنـد، نشـان میزائد حروف از استفاده یا یجاانداز ها،کلمه

مشـکلاتی  معمـولا� آموزشی مشکلات برعلاوه ). همچنین۵(
 تمییـزدیـداری، دقـت،  حرکتـی، تـوالی دیـداری همـاهنگی در

شـنیداری  دیداری، پردازشحافظۀ دیداری،  دیداری، پردازش
 برقراری یهاراه از یکی نوشتن ).۶( شنیداری دارندحافظۀ و 

همچنین ناتوانی  و ابزار باارزشی برای یادگیری است و ارتباط
 مشـکل یـک توانـدمی جامعه و خانواده کودکان و در آن برای

 مقابلـه بـرای هـاییحلراه به یابیدست آید،حساب به اساسی
 از موضـوع مهـم پـس امـا اسـت؛ اهمیت دارای مشکل این با

ــخیص ــن تش ــوع ای ــاتوانی، ن ــتنکاربه ن ــدامات بس ــانی اق  درم
 و آمـوزاندانش ایـن مشـکلات بهبـود جهت مناسب وموقع به

ــوگیری ــیب از جل ــدی هایآس ــت.  بع ــعاس ــورت درواق  در ص
 مواجـه زیـادی مشـکلات بـا جامعه در افراد این نشدن،درمان

 از استفاده آموزان،دانش این به کمکلازمۀ ). ٧شد ( خواهند
ــین به یــادگیری راهبردهــای  اقــدامات بســتنکارویــژه و همچن

شناسـان و ). امـروزه روان٨( اسـت مناسـب و موقعبه درمانی
 نیازمند آموزشی هایکه روشتربیت بر روی اینواولیای تعلیم

 از اسـتفاده هـا بـادارنـد. ایـن روش نظراتفـاق اسـت بازنگری
ـــه ـــوین هاییافت ـــی، ن ـــترین دارای پژوهش ـــازده بیش ـــرای ب  ب
و بهتــرین راه درمــان مشــکلات یــادگیری،  بــوده آمــوزاندانش

). یکــی از رویکردهــای تحــولی کــه ٩( آمــوزش کمکــی اســت
نظران آموزشی را بـه خـود جلـب توجه متخصصان و صاحب

ــاوری اطلاعــات و ارتباطــات در  کــرده اســت، اســتفاده از فن
ـــت. ـــوزش اس ـــاوری آم ـــن فن ـــا ای ـــاییویژگی ب ـــون ه  همچ

 هایویژگی و نیازها با آموزش تطبیق و آموزش، کردنانفرادی
و  دانـش گیریشـکل در را مهمـی نقش تواندمی یادگیرندگان،

 کنــد ایفــا یــادگیری هــایناتوانی بــا آمــوزاندانش هــایمهارت
ــــاوری ).١٠( ــــن فن ــــای ای ــــی از نموده ــــای ، نرمیک افزاره

ــادای چندرســانه ــه اعتق ــتس آموزشــی اســت؛ ب  از اســتفاده بی
 صـورتبه اطلاعـات انتقال امکان با ایچندرسانه هایمحیط

 طراحـی، اصـول از اسـتفاده با و نقاشی متن، تصویر، صوت،
 شـــود.می یادگیرنـــدگان در انگیـــزه و علاقـــه ایجـــاد موجـــب
 از اســتفاده بودن،تعــاملی محتــوا، طراحــی در پــذیریانعطاف

 مستقل، یادگیری و آموزش ساختن، انفرادیگروهی مشارکت
است؛ این  ایچندرسانه هایمحیط از استفاده مزایای دیگر از

 جـذاب، صـدای و زیبا، گرافیک تصاویر آوردنفراهم با روش
ــا و کــرده برابــر چنــدین را مخاطــب بــرای یــادگیری انگیــزۀ  ب
 نقـش بلکـه نبوده، دانش منبع انتقال تنها معلم آن، از استفاده

 کـه هـاییآموزش ). ازجمله١١است ( آموزش امر تسهیل وی
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ــه و هااییلۀ چندرســانهوســبه ــر رایان ــادگیری اخــتلال روی ب  ی
رائـو و  شده توسطانجام آموزش به توانمی است، گرفتهانجام

کـــه  ،کـــردای آموزشـــی اشـــاره یلۀ چندرســـانهوســـبه دوریـــک
 فراتحلیلی ). در١٢(نمود  تأیید ها رابرنامه نوع این اثربخشی

ــه١٩٩٠( جــونز توســط کــه )؛ ٢٠٠٠( ١کلوگنقل از مــک، ب
 تحقیـق ٣۶مطالعـۀ ، انجـام گرفـت)) ١٣نقل از معتمدی (به

 رشــد در مثبتــی اثــر رایانــه، کــاربرد کــه داد نشــان مســتقل
ـــا دبســـتان از تحصـــیلی ـــایج نشـــان داد دانشـــگاه ت  دارد. نت

های آموزش که ٢ویژه یادگیری هایاختلال دارای آموزاندانش
 دروس دیکته در عملکردشان بودند، کرده دریافت را ایرایانه

میزان بـه نیـز و معنـاداری تقویـت نحوبـه ریاضـی و خواندن و
دادنـد. عظیمـی و  نشـان را بهتـری نگرشی هایزیادی مهارت

 را ی آموزشـــیاچندرســـانه تـــأثیر پژوهشـــی، پور درموســـوی
 دیکتـه بررسـی وانی در یـادگیریدارای نات آموزاندانش برروی

ــد، ــان داد، کردن ــایج نش ــاوت نت ــاداری تف ــین معن ــانگین ب  می
 تحـت گـروه ای وتحت آموزش چندرسـانه گروه دیکتهنمرات 

ــوزش ــداول آم ــود مت ــی و دارد وج ــه گروه ــت ک ــوزش تح  آم
ــدای قرارگرفتهچندرســانه ــانگین ان ــالاتری  می ). ۵( اندداشــتهب
 بــر را آموزشــی ایچندرســانه هایبرنامــه تــأثیر کــه تحقیقــاتی

 آمـوزش بـر عمـدتاً مطالعه کردنـد، یادگیری دیکته هایناتوانی
بـر  تـرجزئی صـورتبه و کننـدمی تأکید آموزاندانش این کلی

 تمییــزحافظــۀ دیــداری،  مشــکلات ماننــد مختلــف مشــکلات
ـــره و دقـــت دیـــداری، نارسانویســـی، ـــد.نمی تـــوجهی غی  کنن

 هایایچندرســانه یــۀته اصــول بــه تحقیقــاتایــن  طــورهمین
 کـه های موجودایچندرسانه از معمولا� و پردازندنمی آموزشی

ــرای  بهــره اســت تولیدشــده عــادی آمــوزاندانشاســتفادۀ  ب
 بــر مثبتــی اثــر آموزشــی ایچندرســانه کــهاین گیرنــد. بــرایمی

 بایـد نشـود آسـیب موجب و بگذارد یادگیری و یاددهی فرآیند
 را مناسـبی آموزشـی چـارچوب و شـدهطراحی مناسبی رطوبه
 توانـــدمی کـــه روازآن حاضـــر پـــژوهش ).١۴( برگیـــرد در

 موضــوع را و کــرده برطــرف را قبلــی تحقیقــات مشــکلات
 تولیــد و طراحــی در بایــد کــه اصــولی کنــد و بررســی تردقیــق

بـه  شـود را اجـرا کنـد، ضـروری رعایت آموزشی ایچندرسانه
دیگـر مطالعـه ایـن بـود کـه بـا اسـتفاده از علـت  رسد.می نظر

آمـوزان های نـوین پژوهشـی، بیشـترین بـازده بـرای دانشیافته
آمـــوزان شـــود؛ وجود آمـــده و پاســـخگوی نیازهـــای دانشبـــه

ــامی ــین گ ــدبخش همچن ــرای نوی ــۀ ب  آموزشــی هــایروش ارائ
 افـزاریر نرمتـأثبنابراین هدف پژوهش، بررسـی  گردد. مناسب

                                                      
1 McCulloug 
2 Specific Learning Disorder 

آمـوزان پایـۀ سـوم نویسـی دانشتلال دیکتهآموزشی در رفع اخ
 ابتدایی در مراکز درمان اختلالات یادگیری است.

 بررسیروش
-آزمونآزمایشی از طرح پیشدر این پژوهش از روش شبه

. جامعۀ آماری شدآزمون، با گروه کنترل، استفاده پس
پایۀ سوم  ٣آموزان با اختلال دیکته،پژوهش، تمامی دانش

دبستان شهر همدان که در مراکز درمان اختلالات یادگیری، 
این  نفر بود. در ١٠٧ هاتحت آموزش بودند و تعداد آن

گیری تصادفی ساده استفاده شد؛ با پژوهش از روش نمونه
نفر در گروه آزمایش  ١۵نفر انتخاب شدند که  ٣٠این روش 

 اند.نفر در گروه کنترل جایابی شده ١۵و 
لحاظ هوش و شده بهی بررسیهاگروهبرای بررسی همگنی 

 آزمون آمدۀدستبههوش کلامی و هوش عملی از نمرات 
 جلسۀ ١٢ مدت آزمایش به . گروهاستفاده شدهوش وکسلر 

آموزشی  افزارنرمی و دو بار در هفته با اقهیدق ۴۵
 متداول روش با کنترل گروه و دید؛ ) آموزشساخته(محقق

ود را دریافت کرد. در آغاز مطالعه و قبل از آموزش آموزش خ
دیکته گرفته شد و در پایان  آزمونشیپکمکی، از هر دو گروه 

دیکته  آزمونپساز هر دو گروه  مجدداًجلسات درمانی نیز 
 گرفته شد. 

 :کار رفته در این تحقیق عبارت بودند ازبه ابزارهای
 ٤کودکان: برای وکسلر هوشیشدۀ تجدیدنظر ) مقیاس١
کردن و جدا هاآزمودنی هوشیبهرۀ گیری اندازه منظوربه

 آموزان دچاردانش یادگیری از آموزان ناتوان دردانش
 وکسلر هوشیشدۀ تجدیدنظر مقیاس از های ذهنیناتوانی

 هوش مقیاس دو دارای آزمون این شد. استفاده کودکان برای
 ۶ حاوی( عملی هوش و آزمون)خرده ۶ حاوی( کلامی
 یک توانمی آزمون این اجرای با است. آزمون)خرده
 کلی بهرهوش و یک کلامی بهرهوش یک عملی، بهرهوش

است.  مدنظر کلی بهرهوش پژوهش این در آورد. دست به
) ١٩٧۴( وکسلر توسط شدهگزارش درونی همسانی متوسط
بهر مقیاس برای هوش ٠٫٩۶ گروه سنی برابر ١١ در همۀ

برای مقیاس عملی  ٠٫٩٠برای مقیاس کلامی و  ٠٫٩۴ کلی،
است. پایایی باز آزمایی در فاصله یک ماه، برای مقیاس 

 و برای مقیاس عملی، ٠٫٩٣ ، مقیاس کلامی،٠٫٩۵ کلی،
  ).۵( شده استگزارش ٠٫٩٠

                                                      
3 Dictation Disorder 
4 Wechsler Intelligence Scale for Children-Revised 
(WISC-R) 
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 آموزان،دانش مشکلات تشخیص : جهتدیکته ) آزمون٢
 یادگیری، هایناتوانی مرکز متخصصان مشورت با آزمونی

پایۀ  فارسی کتاب به مراجعه اهداف آموزشی و با اساسبر
سعی بر این  های دیکتهمتن یۀته تهیه شد. در دبستان سوم

مشکلات  بتواند که شود استفاده کلماتی و جملات از بود که
را بررسی  آموزانز دیداری دانشیحوزۀ حافظۀ دیداری و تمی

 شامل تحقیق این در هدیکت تحصیلی پیشرفت آزمون .کند
که دو حوزۀ حافظه و تمییز دیداری را  بود کلمه ١٢٠

ای که هرچه تعداد غلط دیکتهترتیباینسنجید؛ بهمی
تری را کسب فراگیران بیشتر بود، نمرات آزمون پایین

دهندۀ مشکلات بیشتر در تر نشانکردند؛ و نمرات پایینمی
 توسط آزمون این وایی،ر تعیین منظوربهاین دو حوزه بود. 

 هایناتوانی در مرکز معلمان و کارشناسان از تن چند
 تأیید گردید. اصلاحات، از پس شد و یادگیری، بررسی

 به ٠٫٨۵روش آلفای کرونباخ  با آزمون این پایایی ضریب
 دست آمد.

ی در این تحقیق توسط افزار آموزشنرمافزار آموزشی: ) نرم٣
محتوای آموزشی،  فلش و مبتنی بر افزارنرم لۀیوسبه محقق،

براساس مصطفی تبریزی و  نویسیکتاب درمان اختلال دیکته
طراحی  ی مایراچندرسانهبا استفاده از اصول  والگوی مریل 

 یدر قالب باز هاییینافزار تمرنرم یندر ا.)١۵( شدو اجرا 
 ییزو تم یداریبهبود مشکلات حافظۀ د یو آموزش برا

گنجانده شد.  یکته،د یادگیری یوجودآورندۀ ناتوانبه یدارید
ها با ها و آزمونگروه یکبه تفک نویسییکتهنمرات اختلال د

 یارو انحراف مع یانگینشامل م یفیاستفاده از آمار توص
 کهینبه ا بردنیپ یقرار گرفت. سپس برا یبررس دمور

وت دو گروه تفا ینب نویسییکتهاز عوامل د یککدام
استفاده  یرهمتغ یک یانسکووار یلدارند، از تحل یمعنادار

 .یدگرد
 یز دیداریی. خلاصۀ جلسات آموزش تقویت حافظۀ دیداری و تم١جدول 

 محتوا هدف جلسات

 اول
آزمون دیکته و یشپبرگزاری 
 آموزشی افزارنرممعرفی 

 افزارنرممتن دیکته و محتوای 

 دوم

 حافظۀ دیداریتقویت 

 )١-۴حافظه (بازی 
ین اشتباه با کمتربسپارند و در زمان مشخص و  به خاطردر زمان معین  را یوهمتصاویر 

 را یادآوری کنند. هاآن

 سوم
 )١-٣( یرنگهای یگوبازی 

بسپارند و در زمان مشخص و با  به خاطررا  هاآنها و مکان یگومعین رنگ  درزمان
 را یادآوری کنند هاآنکمترین اشتباه 

 چهارم
 )١-۴( یرتصاواز  سؤالبازی 

را به خاطر بسپارند و در زمان مشخص و با  ١در زمان معین تصاویر مرکب و پیچیده
 را به یاد آورند. هاآنکمترین اشتباه 

 پنجم
 )١-۴بگو (بازی ببین و 

زمان مشخص و  شده را به خاطر بسپارند و دریدهددر هر مرحله و در زمان معین کلمات 
 را به یاد آورند. هاآنین اشتباه ترکمبا 

 ششم
 )١-۴همتا (بازی 

سپردند و در زمان یمشبیه به هم بودند را در زمان معین به خاطر  دودوبهتصاویری که 
 کردند.یماشتباه برای پاسخ دادن تصاویر همتا را پیدا کمترین شده و با یینتع

 هفتم

 دیداری تمییزتقویت 

 )١-۴( ینجورچبازی 
، در زمان معین بتوانند در زمان مشخص و با کامل یرتصاودر هر مرحله بعد از دیدن 

 را مرتب کنند. هاآنکمترین اشتباه 

 هشتم
 )١-۴ها (تفاوتبازی 

و همچنین کلمات معین را در زمان مشخص و با کمترین  ی موجود در تصاویرهاتفاوت 
 اشتباه پیدا کنند.

 )١-۵کن (زی بگرد و پیدا با نهم

                                                      
 منظور از تصاویر مرکب، تعداد تصویر متفاوت کنار هم است. ١
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 محتوا هدف جلسات
را در تصاویر مرکب و پیچیده در زمان مشخص و در  موردنظردر هر مرحله، اَشکال 

 کمترین اشتباه پیدا کنند.

 دهم
دیداری و توالی  تمییزتقویت 

 دیداری

 )١-۴کلمات (بازی ترتیب 
را در زمان معین به حافظه بسپارند و در زمان  هاآنو ترتیب قرارگیری  نوع کلمات

 را مرتب کنند. هاآنمشخص و با کمترین اشتباه 

 دیداری تمییزتقویت  *یازدهم
 )١-٣اختلاف (بازی پیدا کردن 

 در زمان مشخص و با کمترین اشتباه اختلاف بین دو تصویر را پیدا کنند.
 متن دیکته دیکته آزمونپسبرگزاری  دوازدهم

دو  نیرود که اختلاف (ب یانتظار م ریاز فراگ نیاستفاده شده است و همچن دهیچیمرکب و پ ریاز تصاو ،یباز مرحله از نیدر ا .هشتم است جلسۀتر از دهیچیپ ازدهمی جلسۀ *
ای دارد که فاقد ساده کاملا�  ریتصاو تمهشدرمقایسه، جلسۀ . گرددمی شتریب ریدو تصوبین  هاو اختلافشده تر دهیچیپ ریتصاوهر مرحله در این جلسه کند و  دای) را پریتصو

از کلمات  یباز نیا یدر مراحل بعد سپس کند. دایمتفاوت است را پ هیکه با بق یریتصو یموجود در باز ریچند تصو نیرود بیانتظار م ریاز فراگ نیهمچن پیچیدگی است؛
 کند. دایکلمات هست را پ هیکه متفاوت از بق یاکلمه رانیاستفاده شده است تا فراگ

 

 هایافته
که شامل آمـار توصـیفی نمـرات  ٢توجه به اطلاعات جدول با

، میـزان اسـتنویسی به تفکیـک گـروه و آزمـون اختلال دیکته
ـــه ـــک از مؤلف ـــر ی ـــرات ه ـــانگین نم ـــاهش می های آن، در ک

 گــــروه آزمــــایش در قیــــاس بــــا گــــروه کنتــــرل،  آزمــــونپس
کــه در گــروه کنتــرل نیــز بــه دلیــل  هرچنــدبیشـتر بــوده اســت. 

ــــــت   ی دیگــــــر در مدرســــــه اخــــــتلال هــــــاآموزشدریاف
ـــداری و  ـــۀ دی ـــزحافظ ـــه اســـت. تمیی ـــاهش یافت ـــداری ک دی

 
 )n=١۵نویسی به تفکیک گروه و آزمون (معیار نمرات اختلال دیکته. میانگین و انحراف٢جدول 

 گروه نویسیاختلال دیکته
 آزمونپس آزمونشیپ
 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 اختلال حافظۀ دیداری
 ١٫٩۴ ١٫٩٣ ۶٫٣٩ ٢٩٫٢٠ آزمایش
 ١٫١٨ ۵٫۶٠ ٣٫٠٩ ٢٩٫١٣ کنترل

 دیداری تمییزاختلال 
 ١٫٧٢ ١٫۶٠ ۵٫٢٠ ٢۵٫٨٠ آزمایش
 ١٫٣۵ ۴٫۶٧ ٣٫١١ ٢۵٫۴٧ کنترل

 
یک از عوامل بردن به این نکته که در کدامدر ادامه برای پی

 تمییزنویسی (اختلال حافظۀ دیداری و اختلال یکتهداختلال 
دیداری) دو گروه، تفاوت معنادار دارند، نتایج دو تحلیل 

 گردد.یممتغیره ارائه یانس یککووار

 )n=١۵( ی آزمایش و کنترلهاگروهنویسی بین متغیره روی میانگین نمرات اختلال دیکته. نتایج دو تحلیل کوواریانس یک٣جدول 

 اختلال
 نویسیدیکته

 p η٢مقدار  F df انحراف معیار میانگین گروه

 اختلال
 حافظۀ دیداری

 ٠٫٢۶ ١٫٩٣ آزمایش
 ٠٫٧٨٩ ≥٠٫٠٠١ ١و  ٢۶ ١٠١٫٧۶

 ٠٫٢۶ ۵٫۶١ کنترل

 اختلال
 دیداری تمییز

 ٠٫٣١ ١٫۵٨ آزمایش
 ٠٫۶٠٨ ≥٠٫٠٠١ ١و  ٢۶ ۴١٫٨٠١

 ٠٫٣١ ۴٫۶٩ کنترل

 

مشـاهده  ٣در جـدول  شـدهلیتعدبا توجه بـه نتـایج میـانگین 
ــودیم ــانگین  ش ــه می ــدۀلیتعدک ــرات  ش ــۀ «نم ــتلال حافظ اخ

کمتـر از میـانگین اسـت کـه  ١٫٩٣ در گـروه آزمـایش» دیداری
 ) است.۵٫۶١این نمرات در گروه کنترل (

 Fهمچنـــین نتـــایج تحلیـــل کوواریـــانس نشـــان داد، مقـــدار 
اخـتلال حافظـۀ «آمده بـرای تفـاوت میـانگین نمـرات دستبه

اســـت  دارامعنـــبـــین دو گـــروه آزمـــایش و کنتـــرل » دیـــداری
)٠٠١٫٠≤p، ٧۶٢(=٫١٠١۶  ١و(F گفـت کـه  تـوانیم)؛ بنابراین

افــزار آموزشــی جهــت کــاهش اخــتلال آمــوزش بــه کمــک نرم
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توجـه بـه مقـدار تـأثیر دارد. با آمـوزاندانشحافظۀ دیداری در 
 درصد است.٧٩مجذور ا�تا میزان این تأثیر حدود 

مشاهده  ٣شده در جدول توجه به میانگین تعدیلهمچنین با
 یزتمیاختلال «شدۀ نمرات که میانگین تعدیل شودیم

است که کمتر از میانگین  ١٫۵٨در گروه آزمایش » دیداری
) است. نتایج تحلیل ۴٫۶٩این نمرات در گروه کنترل (
آمده برای تفاوت دستبه Fکوواریانس نشان داد، مقدار 

بین دو گروه آزمایش و » دیداری تمییز«میانگین نمرات 
)؛ F)١ و ٢۶(=٨٠١٫۴١، p≥٠٠١٫٠است ( دارامعنکنترل 

افزار آموزشی گفت که آموزش به کمک نرم توانیماین بنابر
آموزان تأثیر دیداری در دانش تمییزجهت کاهش اختلال 

توجه به مقدار مجذور ا�تا میزان این تأثیر حدود دارد. با
افزار آموزشی بر دهندۀ تأثیر نرمدرصد است که نشان۶١

تأثیر ، بیش از آموزاندانشکاهش اختلال حافظۀ دیداری در 
 دیداری است. تمییزآن بر کاهش اختلال 

 بحث
آموزشــی را بــر رفــع اخــتلال  افــزارنرم تــأثیر حاضــر، پــژوهش

کننـده آموزان پایۀ سوم ابتدایی و مراجعهنویسی در دانشدیکته
به مراکز درمان اختلالات یـادگیری در شـهر همـدان، بررسـی 

 افــزارنرم کــه داشــت آن از حکایــت هایافتــه کــرد. درمجمــوع
آموزان تأثیر مثبـت نویسی دانشآموزشی در رفع اختلال دیکته

 پور، مرادی،های عظیمی و موسویپژوهش با یافته دارد. این
 نیسنک�وسـا )،١٧( پـلاس و )، چان١۶( رضایی و کیان ارثی

 مارســیا و نظــر فلتچــر )، همســو اســت. طبــق١٨( کرســت و
عملکـرد  هبـودب باعـث دیـداری، تصاویر و متن ترکیب) ١٩(

ـــۀ  ـــدتکوتاهحافظ ـــه، و م ـــوانی توج ـــد فراخ ـــادگیری، رش  ی
ــپاری ــادآوری و یادس ــات ی ــراد در لغ ــایی اف ــار نارس  هایدچ

 از ، یکیآن کمک به آموزش و رایانه درواقع .شودمی یادگیری
اخـتلال  دارای آمـوزاندر دانش ذهنـی بخشـیتوان راهبردهای
 هــایویژگی بــه توجــهبا ).٢٠اســت ( شــده شــناخته یــادگیری،

 آموزش در هاآن آموزشی، حضور افزارهاینرم و رایانه خاص
 بـرای تـوانمی را چنـدی گسـترش یافتـه اسـت. عوامـل ویژه،

ــازدهی ــن مناســب ب ــودنبرشــمرد؛ مجزا روش ای ــن ب  روش ای
معمول، عامل موفقیت آن اسـت؛  هایروش از آموزشی نوین
 هایرسانه عرصۀ در نوین هایفناوری ظهور با روش این زیرا

 آوردنفــراهم باعــث خصــوص رایانــهبه و تصــویری و صــوتی
 جـذابیت آن شده و با داشتن هیشب و عینی و واقعی هایتجربه

 نوع این به دسترسی و دریافت سرعت در یادگیرنده، جذب و
ــا همــاهنگی آمــوزش، ــاز ب ــا مطابقــت آمــوز،دانش نی  ســطح ب

خوبی در ایـن راسـتا آمـوز بـهدانش نیـاز و و پیشـرفت توانایی
 منســجم تصــویر یــک آمــوزدانش روش ایــن بــا .کنــدعمــل می

 تصـــویر، صــدا، یعنــی اطلاعـــات چندگانــۀ از منــابع ذهنــی
 در ذهـن خـود و کرده کسب فیلم، و ایرایانه بازی یانمایی،پو

ــا شــدهارائه بــه مطالــب  موجبــات دهــد؛ منــابع مــذکورمی معن
 ارائـــۀعلاوه بـــه آورد.مـــی فــراهم را لغـــات یـــادگیری تثبیــت

 یـادگیریتـوان  آموزش موضوع مرتبط با و گوناگون هایبازی
 هاایچندرسانه دیگر موفقیت .)٢١(برد بالا می راآموز دانش

افــزایش  .خســتگی اســت بــدون ،آمــوزش تکــرار آوردنفــراهم
 آمــوزان روی مطلــب مــوردنظر وتمرکــز، توجــه و دقــت دانش

 سـازگار و ،کاربر توسط یادگیری فرآیند رلکنتهمچنین امکان 
نیـز از مزایـای یادگیری،  مختلف هایسبک با این روش بودن

نقل از )، بـه٢٠٠١( ٩گبـل( ها اسـتایاستفاده از چندرسانه
 ).)١۶مرادی و همکاران (

 مشــکلات کــاهش آموزشــی در شــیوۀ ایــن بــه اینکــه توجــه بــا
 ؛اسـت زیـادی مزایـایدارای  و مؤثراسـت آموزاندانش یکتۀد
ــا وســایل یشــنهاد میپ ــادگیری ب شــود کــه مراکــز اخــتلالات ی

این شـیوۀ علاوه به .تجهیز شوند ازجمله رایانه آموزشی جدید
 مشـکلات حـل در مـؤثر و کارسـاز روشی عنوانآموزشی را به

یادگیری پیشنهاد  هایاختلال در حوزۀ علمی جامعۀ به دیکته،
 صـورتبه افـزار آموزشـینرم تـأثیر د،شـومی پیشنهاد .کنیممی

یـادگیری دیکتـه،  عوامـل نـاتوانی از یـک هر بهبود در ترجزئی
تـوان بـه بررسـی میـزان علاقـه و می طـورهمینشـود؛  بررسی

 دورۀآموز دارای اختلال، بـرای حضـور در نگرش مثبت دانش
 یسۀ آن با روش متداول پرداخت. مقاای و آموزشی چندرسانه

 داشت هاییمحدودیت دیگر تحقیقات مانند نیز تحقیق این
کافی در مراکز،  که شامل در دسترس نبودن رایانه به تعداد

دلیل عدم مراجعۀ های مختلف بهبرگزاری آموزش در زمان
ها در اجرا از محدودیت بود. آموز در موعد مقرردانش

، توان به این اشاره کرد که برنامۀ آموزشی گروه کنترلمی
توسط خود درمانگران مراکز آموزش صورت گرفت، 

پیگیری  های مالی و زمانی باعث شدهمچنین محدودیت
تداوم زمانی و انتقال بلندمدت این روش آموزشی بر بهبود 

 .اختلال دیکته ممکن نشود
 گیرینتیجه

 از پـژوهش حاضـر، مـداخلات آمدهدسـتبهتوجه به نتـایج با
 بـا آمـوزاندانش یـادگیری عملکـرد بـر رایانه، برمبتنی آموزشی
تــوان ایــن شــیوۀ مــؤثر اســت، بنــابراین می یــادگیری، نــاتوانی

 بـه دیکتـه مشـکلات حل در مؤثر ایشیوه عنوانآموزشی را به
 یادگیری پیشنهاد کرد. هایاختلال در حوزۀ علمی جامعۀ
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 یقدردانتشکر و 
با همکـاری  کارشناسی ارشد نامۀانیپااز  برگرفتهاین پژوهش 

مراکز درمان اختلالات یادگیری شـهر همـدان صـورت گرفتـه 

تشــکر و  هــاآنکــه از همکــاری  میدانیمــاســت، بــر خــود لازم 
 ی نماییم.قدردان
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